
 

Fitxa formativa 

Xerrades a 5è d’educació primària 
 

 

Destinat a 5è de primària. 

 

Durada:    3 hores lectives 

Dates:       A concretar amb el centre 

 

 

Lloc de realització:  aula 

 

 

Organitza: Policia Local de Ripollet 

Telèfon: 93.5046006 – Educació per a la mobilitat segura 

Correu electrònic: 1039@ripollet.cat, guiaactivitats@ripollet.cat  

Inscripció a la seu electrònica de l’Ajuntament de Ripollet 

 

 

Descripció de l’activitat 
 

Explicació a l’aula per part d’un Agent de la Policia Local. 

Es fa una introducció fent un repàs dels senyals i normes molt bàsics, que ha de conèixer l’alumnat per circular 

com a vianants, passatgers o conductors de bicicleta de forma segura. 

A continuació a partir de les experiències viàries que han tingut els nens, ja com persones autònomes que han 

de prendre les seves pròpies decisions, es treballen les conductes segures com a vianants o conductors de 

bicicleta identificant els comportaments que comporten algun tipus de risc. 

També es treballen els temes de cinturó de seguretat (la seva correcta col·locació i posar-se´l sempre encara 

que el trajecte sigui molt curt) i la importància de ser molt visibles quan circulen per la nit o no hi ha llum solar 

(utilització de reflectors). Si  hi ha disponibilitat s´entregarà un reflector a cada alumne. 

Acabarem la sessió amb una reflexió personal sobre el concepte del risc i de la seguretat. 

 

 

Objectiu de l’activitat 

 

• Augmentar la consciència de l´alumnat perquè respectin les normes bàsiques de circulació que els pot 

afectar per aconseguir una mobilitat segura pel carrer i entenguin millor els perills que comporta conviure 

amb la realitat del trànsit. 

• Treballar l’autonomia personal a l'hora de prendre decisions (és una edat clau en educació viària, ja que 

normalment els nens i nenes a aquesta edat comencen a ser autònoms en el seu comportament vial i es 

molt important que ho facin de forma segura). 

• Reflexionar sobre la relació directa que hi ha entre conductes incorrectes o insegures i la possibilitat de 

patir un accident de trànsit. 

 

Recursos necessaris 

 

Material audiovisual i interactiu 


